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 Los Estados de la Tierra
     El Estado es una organización política independiente que ejerce su po-
der sobre un territorio delimitado por unas fronteras y habitado por 
una población determinada.

1.1     Los poderes del Estado
      En el Estado se distinguen tres poderes: legislativo, ejecutivo y judicial. 
• El poder legislativo elabora y aprueba las leyes de obligado cumpli-

miento. Este poder lo ejercen las Cortes o los Parlamentos. 
• El poder ejecutivo aplica las leyes y gobierna, es decir, dirige la política 

interior y orienta la política exterior. Este poder lo ejerce el Gobierno. 
• El poder judicial vela por el cumplimiento de las leyes. Este poder resi-poder judicial vela por el cumplimiento de las leyes. Este poder resi-poder judicial

de en los tribunales de justicia y en los jueces.

1.2     L  os principios del Estado democrático
Los Estados democráticos se caracterizan por los siguientes principios:
•  El poder del Estado y la actuación del Gobierno están limitados por 

una constitución o ley fundamental que recoge los derechos de la ciu-
dadanía y regula el funcionamiento del Estado (Estados de derecho). 

• La soberanía o fuente del poder reside en el pueblo.soberanía o fuente del poder reside en el pueblo.soberanía
• Existe pluralismo político, es decir, hay variedad de partidos políticos 

con diferentes ideologías que aspiran alcanzar al poder.
• Se realizan elecciones libres por sufragio o voto universal y secreto.
• La división de poderes del Estado es efectiva: el legislativo reside en el 

Parlamento, el ejecutivo en el Gobierno y el judicial en los tribunales de 
justicia.

1

         En los sistemas democráticos, la ciudadanía 
elige a sus representantes entre los 
partidos políticos mediante votaciones 
libres. Los poderes están divididos. El poder 
legislativo [A] elabora y aprueba las leyes 
y controla al Gobierno. El poder judicial [B] 
resuelve los incumplimientos de la ley y los 
con� ictos ocasionados por su interpretación 
o aplicación. Y el poder ejecutivo [C] 
gobierna a través de sus ministros, que se 
encargan de las diversas materias (defensa, 
transportes, etc.).
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 ▼ Usar el vocabulario

1   ¿Qué es el Estado?

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

……………………………………………………………

 ▼   Comprender la realidad social

2    Enumera los cinco principios que ha de cumplir un 
Estado para ser democrático.

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

……………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ………………………………………………………………

……………………………………………………………

 ………………………………………………………………

 ▼  Localizar información en el espacio

3  Con ayuda del atlas, localiza en el mapamundi de la 
derecha dos países de cada continente.

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

 ▼   Obtener y localizar información

4   Explica el funcionamiento de la democracia recogi-
do en las ilustraciones de la página anterior.

 ………………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

 ▼   Organizar la información

5   Completa el siguiente cuadro resumen.

Tareas para progresar 
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